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Alcanzar una sexualidad y concepcidn satisfactoria:

éTus relaciones sexuales no son satisfactorias?éTe gustaria tener una mayor conexidn sexual con tu pareja?éSientes un obstaculo asociado
a la sexualidad?¢Sientes que no consigues establecer un vinculo de intimidad con tu pareja? ¢Has sufrido abusos sexuales? ¢Tienes un
conflicto con la homosexualidad?éPadeces un trastorno sexual o sintomas relacionados con érganos reproductores?éBuscas ser madre o
padre y en cambio no conseguis concebir?iHas tenido numerosos abortos y no consigues tener hijos?¢Estas en tratamientos de fertilidad

y aun asi no consigues concebir?

Tematicas a trabajar:

Conceptos importantes sobre la sexualidad.

La sexualidad como espejo de la relacién de parejay
manifestacion del inconsciente.

La sombra en la sexualidad.

Problemas o conflictos asociados a la sexualidad.
Enfermedades de transmisidn sexual o sintomas
sexuales.

Enfermedades en drganos reproductores.
Patrones repetitivos asociados a la sexualidad.
Traumas o bloqueos asociados a la sexualidad.
Conflictos con la homosexualidad.

Infertilidad y esterilidad.

Problemas en la concepcion.

Embarazos que no llegan a término.
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CURSO IMPARTIDO POR MARTA CELA ALVAREZ:

Orientado a personas que quieran:

Mejorar las relaciones sexuales.

Crear un vinculo de intimidad con la pareja.

Conectar con el placer y el cuerpo a través de la sexualidad.
Alcanzar un bienestar sexual o relacionado con la sexualidad.
Crear una sexualidad sagrada.

Vivir la sexualidad con consciencia.

Dejar de evitar la sexualidad.

Superar los conflictos y obstaculos relacionados con la sexualidad.
Superar patrones repetitivos relacionados con la sexualidad.
Comprender el trastorno sexual.

Comprender las enfermedades de transmisién sexual y sintomas
sexuales.

Superar un abuso sexual y experiencias sexuales traumaticas.
Abrazar y aceptar su homosexualidad.

Quieran ser madres/padres.

Superar los conflictos asociados a la infertilidad.

Darle un lugar a los abortos.

Superar patrones repetitivos relacionados con la infertilidad.
Potenciar la fertilidad y concebir.

Concebir y que el embarazo llegue a término.
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